Odpovédnost za Skodu na majetku ¢i zdravi navstévnika

Misty uréenymi k odkladani véci jsou pouze lavice a pfihradky v odpo€ivarné. Kazdy navstévnik je povinen se v
prostorech sauny chovat ukaznéné a vyvarovat se jednani ohrozujici bezpeénost svou i tfetich osob.
Navstévnik bere na védomi, Ze relaxacni aktivity provozuje vyluéné na viastni nebezpeci a Ze provozovatel
sauny nenese odpovédnost za $kody, poranéni a Urazy, které si zpGsobili navstévnici sami vlastnim jednanim,
nedodrZovanim provozniho fadu & neuposlechnutim pokyni provozovatele. Provozovatel sauny vdem
navstévnikim pred provadénim relaxacnich aktivit doporucuje zvazit jejich vhodnost na zdravi, prip. tuto aktivitu
konzultovat s lékafem.

Déti mladsi 15 let mohou do prostor sauny vstoupit pouze za doprovodu osoby starsi 18 let; tato osoba je
povinna dbat na bezpecénost doprovazené osoby a po celou dobu navstévy sauny je za tuto osobu odpovédna.
Za pfipadné zranéni ditéte nenese provozovatel sauny odpovédnost.

Odpovédnost za Skodu na majetku provozovatele sauny

Navstévnik odpovida za Skodu na majetku sauny, zpusobenou svym tmysinym ¢i nedbalostnim
Jjednanim/opomenutim a je tuto $kodu povinen majiteli sauny bez zbyte¢ného odkladu nahradit.

Kazda Skoda na majetku Ci zdravi bude provozovatelem sauny radné vySetrena, zaprotokolovana a vycislena.
Déle bude pfivolana Méstska policie &i Policie CR a pfip. zachranné sluzba.

Ve vSech prostorach sauny je prisné zakazano

koufit

e jakkoli tyto prostory znecistovat
e plytvat vodou a energiemi

e UmysIné nicit majetek

e vstup se zvifaty

e manipulovat se zafizenimi mimo opravnéné
osoby (topeni, elektroinstalace, saunovych
kamen apod.)

Zakaz vstupu do prostord sauny

Do prostorti relaxacéniho centra nemaji pristup navstévnici s onemocnénimi, kterymi by mohli nakazit a poSkodit
dalsi navstévniky, ti.osoby zavSivené, s koznimi vyréazkami, bradavicemi, infek¢nimi chorobami a zanéty,
hnisavymi a otevienymi ranami, bacilonosi¢i. Dale pak osoby nachazejici se v karanténé a osoby, u nichzZ se

v domacnosti ¢i okoli vyskytla infekce ¢i pfenosna choroba.

Pokyny pro uzivatele sauny

. Pfed vstupem do sauny je kazdy navstévnik povinen se osprchovat teplo u vodou.
.V sauné je povinné sedat si na vlastni ¢i zapuj¢eny ru¢nik/prostéradio.

. Doporucena délka pobytu v sauné je 7 — 15 minut a maximalné 3 cykly po sobé.

. Pobyt v sauné se Fidi pocity, navstévnik by se mél citit dobre.

. Po kazdém cyklu je vhodné se zchladit ¢i se osprchovat.
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. Osoby trpici vysokym krevnim tlakem a onemocnénim kardiovaskularnim systému by mély pobyt v
sauné konzultovat se svym oSetfujicim lékafem.

Dulezité kontakty

Prvni pomoc 155

Hasici 150

Policie 158

Provozovatel 777 86 39 86

Lékarnicka k dispozici v odpocivarné.





